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ORIGINALES

Resumen

I n t ro d u c c i ó n . Se ha traducido y adaptado al castellano 
la ve rsión revisada del Inve n t a rio del Te m p e ramento y el
Carácter (TCI-R), instrumento diseñado por C. R. Cloninge r
p a ra evaluar las siete dimensiones de personalidad d e fi n i d a s
en su modelo psicobiológico de personalidad. El objetivo es
la obtención de datos norm a t i vos y baremos tipificados en
una mu e s t ra incidental de población ge n e ral española.

M é t o d o s . Tras la adaptación al castellano del instru m e n t o
se administra a 400 sujetos de va rias áreas ge o gr á ficas 
del estado español. La mu e s t ra se estra t i fica por edades 
y sexo según el censo español del año 2001. 
Se estudian las dife rencias para hombre y mujer y la
asociación entre edad y las dimensiones. Se ve ri fica la
d i s t ribución normal de los ra s gos, y se procede a la
e s t a n d a rización y normalización de las puntuaciones.

R e s u l t a d o s . Se presenta la media y desviación estándar por
g é n e ro para cada una de las dimensiones principales y las
subescalas. Las puntuaciones de las dimensiones pri n c i p a l e s ,
obtenidas en la población ge n e ral por sex o, mu e s t ran una
d i s t ribución normal que ha permitido estandari z a rlas en
puntuaciones tipificadas. La fi abilidad de las dimensiones es
e l evada. Existen dife rencias en las medias según el género
puntuando las mu j e res más alto en evitación del daño,
d ependencia de la recompensa y cooperación. Los hombre s
p u n t u a ron más alto en persistencia. No existen corre l a c i o n e s
e l evadas entre la edad y las dimensiones.

C o n cl u s i o n e s . La ve rsión española de la nu eva ve rsión 
del TCI-R constituye un instrumento adecuado para el
estudio de las dimensiones de la personalidad en pobl a c i ó n
n o rm a l .
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Puntuación T.

Summary

Introduction. The revised version of the Temperament 
and Character Inventory (TCI-R), a tool designed by 
C. R. Cloninger for the evaluation of the seven dimensions
defined in his psychobiological model of personality, was
translated and adapted to Spanish. The aim of the study
was to obtain normative data and scales with T-scores in a
incidental sample of the general Spanish population.

Methods. After adaptation to Spanish, the tool was
administered to 400 subjects from several areas of 
Spain. The sample is stratified according to age and 
gender according to the year 2001 Spanish population
census. We have studied the differences between men and
women and the association between age and dimensions.
We have checked the normal distribution of the traits, and
proceeded with the standardization and normalization 
of the scores.

Results. We present the mean and standard deviation
according to sex for each of the main dimensions and
subscales. The scores of the main dimensions obtained for
general population according to gender show a normal
distribution that has allowed us to standardize them into 
T-scores. The reliability of the dimensions is high. There are
differences in the means depending on gender: women
scored higher in Harm Avoidance, Reward Dependence and
Cooperativeness. Men scored higher in Persistence. There
were no high correlations between age and the dimensions.

C o n cl u s i o n s . The Spanish ve rsion of the new TCI-R is 
an adequate tool for the study of personality dimensions 
of normal population.

Key words: Personality. Temperament. Character. 
T-score.
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INTRODUCCIÓN

El modelo biopsicosocial de personalidad de Clonin-
ger es un modelo que integra conceptos que proceden
de la neurobiología y genética de la conducta junto con
rasgos derivados del aprendizaje sociocultural. Este mo-



delo constituye uno de los paradigmas dimensionales de
personalidad con mayor fundamentación teórica, tanto
en la conceptualización de la personalidad normal como
en las propuestas para una nueva clasificación nosológi-
ca, incluidos los trastornos de la personalidad1,2.

En un principio Cloninger se centró en las dimensio-
nes más biológicas de la personalidad incluidas en el
componente del tempera m e n t o3. El Cuestionario Tri d i-
mensional de la Pe rsonalidad (TPQ) fue diseñado con el
fin de evaluar las dimensiones de Búsqueda de nove-
dad, Evitación del ri e s go, Dependencia de la re c o m p e n s a ,
y Pe rsistencia. Las dimensiones del Te m p e ramento se
c o n s i d e ran ra s gos con moderada here d abilidad y esta-
bilidad a lo largo de la vida4,5 y se ponen en relación con
las dife rencias individuales en las respuestas emociona-
les básicas como el miedo, la agresividad y el apego. 

Po s t e ri o rmente y debido a las limitaciones que se en-
c o n t ra ron con el TPQ tanto en población ge n e ral como en
p o blaciones clínicas, Cloninger amplió su modelo de per-
sonalidad para evaluar tres dimensiones más que se deno-
minan Au t o d i rección, Cooperación y Trascendencia y que
se incl u yen en el componente del carácter. Pa ra la defi n i-
ción de estas dimensiones se utilizó info rmación sobre el
d e s a rrollo cognitivo y social, descripciones del desarro l l o
de la personalidad dentro de la psicología humanista y
existencial y los trabajos más recientes en neuro c i e n c i a
s o b re el aprendizaje y la memoria conceptual1.

El TPQ se revisó y se diseñó como un nu evo instru-
mento que hacía re fe rencia a las nu evas dimensiones aña-
didas. El nu evo cuestionario se designó Inve n t a rio del Te m-
p eramento y el Carácter (TCI), que es un instrumento
autoaplicado en formato de respuesta verdadero/falso.
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TABLA 1. Estadísticos descriptivos, rango mínimo-máximo, coeficientes de curtosis y asimetría y pr o b a b i l i d a d
asociada en las dimensiones del TCI-R

Hombre Mujer

Media Desviación m M Curt Asim Media Desviación m M Curt. Asim
p

típca típica

NS 98,53 14,99 63 142 0,13 0,11 96,92 14,72 56 139 0,24 0,11 ns
HA 91,73 15,60 53 139 0,11 0,07 97,92 16,94 55 151 0,36 0,19 0,000
RD 103,92 14,83 48 141 1,09 0,45 110,71 14,95 78 142 0,78 0,12 0,000
PS 114,99 18,75 53 164 0,70 0,00 111,11 17,93 59 153 0,04 0,12 0,035
SD 149,93 18,68 102 191 0,42 0,13 149,85 18,35 79 189 0,44 0,37 ns
C 139,89 15,87 72 173 1,22 0,71 143,98 14,61 94 176 0,23 0,42 0,008
ST 63,52 13,99 32 119 0,47 0,33 66,15 15,75 30 114 0,05 0,44 ns
NS1 31,27 5,61 16 46 0,24 0,36 30,77 5,88 10 42 0,23 0,52 ns
NS2 22,73 5,56 9 41 0,46 0,48 22,18 5,32 9 37 0,43 0,21 ns
NS3 26,36 5,49 10 43 0,21 0,11 26,79 6,71 10 44 0,00 0,25 ns
NS4 18,16 4,65 8 31 0,11 0,18 17,17 4,01 7 27 0,17 0,09 0,023
HA1 27,50 6,05 13 48 0,35 0,26 29,36 6,66 13 48 0,38 0,29 0,004
HA2 23,20 4,66 11 35 0,22 0,22 25,63 4,75 13 35 0,16 0,11 0,000
HA3 19,72 5,39 7 33 0,48 0,12 20,61 5,46 9 35 0,33 0,31 ns
HA4 21,30 5,03 11 38 0,26 0,23 22,31 5,58 10 38 0,01 0,28 ns
RD1 27,74 4,40 13 39 0,09 0,10 30,26 4,58 16 40 0,20 0,16 0,000
RD2 34,92 7,34 10 50 0,05 0,30 37,06 7,07 19 50 0,81 0,18 0,003
RD3 20,90 4,93 6 30 0,20 0,43 22,39 5,47 8 30 0,60 0,46 0,004
RD4 20,34 3,90 6 30 0,74 0,20 20,98 3,86 10 30 0,22 0,20 ns
PS1 30,32 5,82 15 45 0,29 0,02 30,77 5,41 17 45 0,38 0,18 ns
PS2 28,35 4,95 9 40 0,84 0,29 27,58 5,25 12 39 0,31 0,40 ns
PS3 30,42 7,28 12 49 0,32 0,11 27,28 6,73 12 48 0,21 0,26 0,000
PS4 25,89 5,24 12 40 0,00 0,21 25,46 5,34 11 40 0,04 0,17 ns
SD1 32,52 5,00 20 40 0,52 0,37 32,07 5,34 17 40 0,47 0,46 ns
SD2 23,79 3,74 13 30 0,16 0,35 23,57 4,17 10 30 0,74 0,76 ns
SD3 19,33 3,72 5 25 1,65 0,96 18,99 3,23 8 25 0,22 0,49 ns
SD4 33,95 8,42 10 50 0,27 0,29 35,31 7,45 10 50 0,15 0,24 ns
SD5 40,32 5,68 24 55 0,12 0,00 39,89 5,95 17 53 0,67 0,45 ns
C1 31,79 4,78 12 40 0,77 0,61 32,27 4,92 17 40 0,17 0,53 ns
C2 18,33 3,36 6 25 0,60 0,34 19,12 3,11 5 25 1,41 0,50 0,015
C3 31,41 4,34 12 40 1,35 0,50 32,08 3,62 23 40 0,32 0,04 ns
C4 28,00 5,10 10 35 0,44 0,86 29,16 4,90 12 35 1,27 1,21 0,022
C5 30,34 4,74 18 40 0,31 0,00 31,33 4,33 17 40 0,00 0,38 0,030
ST1 27,59 6,26 10 47 0,04 0,05 27,64 6,81 12 44 0,18 0,20 ns
ST2 19,45 5,83 8 37 0,21 0,30 20,15 6,09 8 38 0,30 0,31 ns
ST3 16,47 5,47 8 35 0,08 0,63 18,36 6,43 8 37 0,28 0,67 0,002

ns: no significativo



C u a n t i fica las siete dimensiones de personalidad y 25 ra s-
gos de segundo orden. Este cuestionario ha sido utilizado
en estudiantes, población ge n e ral y población clínica. Sus
p ropiedades psicométricas, así como el trabajo empíri c o
realizado con el instrumento están re c o gidos en el manu a l
e s c rito por Cloninger et al.6. En nu e s t ro medio existe una
excelente revisión en Mateos Agut y De la Gándara7. En el
año 1999, el cuestionario fue revisado con el objetivo de
m e j o rar ciertos pro blemas metodológicos re fe rentes en es-
pecial a la dimensión de Pe rsistencia y Dependencia de la
R e c o m p e n s a8 , 9. El Inve n t a rio del Te m p e ramento y el Ca-
rácter revisado (TCI-R) es un instrumento autoaplicado de
240 ítems que se responde en escala Like rt de 5 puntos. Se
ha añadido una subescala en la dimensión de Dependencia
de la Recompensa, Ap e rt u ra a la comunicación y Calidez, y
la dimensión de Pe rsistencia consta, en esta ve rsión, de
c u a t ro ra s gos de segundo orden. Además se han ampliado
el número de ítems de las subescalas de Dependencia de la
recompensa ya que la consistencia interna de estas subes-
calas siempre se había descrito como baja1 0 - 1 2. Por tanto, el
c u e s t i o n a rio revisado evalúa las mismas dimensiones pri n-
cipales que el anteri o r, pero tiene 29 subescalas y se ha m o-
d i ficado la fo rma de contestar. Ésta es la traducción al cas-
tellano del TCI-R con el que se han estudiado las pro p i e-
dades psicométricas y la replicación fa c t o ri a l13, 14.

El propósito de este estudio es la presentación de los
cambios en la nu eva ve rsión revisada del TCI-R y prove e r
los datos normativos y baremos tipificados autorizados
en una muestra de población general española. 

MÉTODOS

Desarrollo de la versión española de TCI-R

La traducción al castellano de la versión americana
contó con el consentimiento informado de su autor y fue
realizada en varios pasos que incluyeron dos traduccio-
nes del inglés al español y traducción posterior del es-
pañol al inglés por distintas personas bilingües. El len-
guaje final fue revisado por psiquiatras y psicólogos y la
expresión de algunos ítems fue modificada para mejorar
el estilo coloquial español. 

Sujetos 

La mu e s t ra estuvo constituida por 400 sujetos de áre a s
ge o gr á ficas de Madrid, Ta rragona y Barcelona. La mu e s t ra
e s t u vo compuesta por sujetos vo l u n t a rios con edades c o m-
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TABLA 2. P e rcentiles en dimensiones del TCI-R por sexo

NS HA RD PS SD C ST
Pc

H M H M H M H M H M H M H M

1 64 59 57 60 50 78 65 63 102 95 90 107 34 34
2 67 64 59 64 68 81 70 69 111 114 101 108 36 37
3 68 66 62 65 78 82 79 74 113 116 106 112 39 40
4 69 69 63 66 80 83 81 78 117 118 110 117 42 43
5 71 71 66 68 83 85 83 80 120 118 112 119 42 43

10 79 77 70 76 85 90 92 89 126 125 119 124 44 47
15 83 80 76 81 89 93 97 94 129 131 123 129 50 50
20 86 87 79 85 92 96 101 98 133 135 128 131 52 52
25 89 88 82 87 95 99 105 100 136 138 131 134 54 55
30 91 90 83 89 96 100 108 101 139 142 133 137 55 57
35 93 92 86 91 99 104 109 104 142 144 135 140 57 58
40 96 94 88 93 100 107 111 107 146 145 136 142 59 61
45 97 95 89 96 102 110 112 108 149 147 138 144 61 62
50 98 97 91 99 104 112 113 110 151 150 140 145 63 65
55 100 99 93 101 106 114 115 113 153 151 142 146 65 67
60 102 100 95 102 108 116 117 116 155 155 144 149 67 68
65 103 102 96 104 110 118 120 118 157 157 146 150 68 71
70 105 104 100 105 111 119 123 121 159 160 149 151 71 73
75 107 106 103 107 115 122 126 122 162 162 151 153 74 76
80 110 108 105 109 117 124 129 126 165 166 154 157 75 78
85 114 111 108 113 119 127 133 130 171 171 157 159 78 83
90 117 115 113 120 121 129 136 135 175 173 160 162 81 88
95 122 121 118 125 127 133 149 142 181 178 162 166 85 95
96 126 122 119 126 128 135 151 143 182 179 163 168 88 97
97 130 124 119 129 130 136 153 144 183 183 164 169 90 100
98 134 125 125 142 131 138 158 146 184 184 165 171 91 102
99 135 136 127 144 135 140 162 152 187 185 168 174 101 108

100 142 139 139 151 141 142 164 153 191 189 173 176 119 114

H: hombre; M: mujer. Las dimensiones y los ítems se especifican en el apéndice A.



p rendidas entre 18 y 65 años re p re s e n t a t i vos para las va ri a-
bles sexo y edad del censo español del año 2001. Sujetos
f u e ron ex cluidos si estaban sobre mu e s t reados en algún 
grupo de edad-sexo. De los sujetos que completaron el es-
tudio, una parte no fue utilizada en función a la escala de
validez del TCI-R (5 ítems). De los 400 sujetos, 200 era n
h o m b res (media: 39,49; desviación típica [DT]: 12,94) y 200
e ran mu j e res (media: 39,72; DT: 12,30). Todos los sujetos te-
nían conocimiento del estudio asumiendo consentimiento
ve r b a l .

Instrumentos

Se aplicó la versión adaptada del TCI-R cuyas dimen-
siones, subescalas y número de ítems aparece en el
Apéndice A. 

Además del cuestionario de personalidad se les admi-
nistró el Cuestionario de Salud General de Goldberg
(GHQ-28 ítems)1 5 en el contexto de un estudio más amplio. 

Análisis estadístico de los datos

Se calculó la media y desviación estándar por género
para todas las dimensiones principales y las subescalas
del inventario. Las diferencias de medias se calcularon
con la t student para muestras independientes para hom-
bre y mujer. La asociación entre la variable edad y las di-
mensiones principales del temperamento y el carácter se
realizó mediante la correlación de Pearson. Para realizar
el estudio descriptivo de normalidad, y para simplificar
la interpretación de resultados, se transformaron en pun-
tuaciones z los valores directos de las dimensiones. Pos-
teriormente se aplicaron los coeficientes de asimetría y
curtosis. Tras ello se procedió a la estandarización y nor-
malización de las puntuaciones directas transformándo-
las en percentiles y puntuaciones T siguiendo los crite-
rios de la versión anterior del TCI6 (se asume una media
de 50 y una desviación de 10). Los baremos se presentan
en puntuaciones T asumiendo como puntos de corte,
por la razón expuesta en los resultados, los valores in-
termedios, y los valores altos y bajos. Se utiliza el α de
C ro n b a ch para el estudio de la consistencia interna de las
dimensiones.

RESULTADOS

Los estadísticos descriptivos (media y desviación típi-
ca), valores mínimo y máximo, coeficientes de asimetría
y curtosis y probabilidad asociada tras la comparación de
medias entre hombres y mujeres en todas las dimensio-
nes del TCI-R aparecen en la tabla 1. Para los coeficien-
tes de curtosis y asimetría se esperan valores próximos a
cero, dado que esto implicaría una distribución normal.
En la dimensión de Cooperación, para los hombres, el
valor del coeficiente de curtosis es superior a 1, lo que
supone que la distribución tiende a concentrarse en tor-

no a la media más que en una distribución normal. S e-
mejante tendencia se re p roduce, con un valor de 1,09, en
la mu e s t ra de hombres para Dependencia en la re c o m-
pensa. Por su parte, el coeficiente de asimetría en C y RD
c o n fi rman que las desviaciones a la media son mayo re s
p a ra los va l o res infe ri o res a la media que para los va l o re s
s u p e ri o res. Existen dife rencias en las puntuaciones según
g é n e ro puntuando las mu j e res más alto en Evitación del
Daño (preocupación y miedo a lo incierto), Dependencia
de Recompensa (sentimentalismo, calidez y apego / a p e r-
t u ra) y Cooperación (empatía, compasión e integri d a d ) .
Los hombres puntuaron más alto en Pe rsistencia (ambi-
ción) y en la subescala de desorden. La otra subescala en
la que las mu j e res puntuaron de fo rma más elevada fue
en espiritualidad. Las correlaciones entre edad y dimen-
siones no son infe ri o res a 0,27 (negativa entre Búsqueda
de novedades [NS] y edad en hombres). No hubo dife-
rencias signifi c a t i vas en la edad por sexo (p=0 , 8 5 5 ) .
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APÉNDICE A. Dimensiones y número de ítems 
del Inventario del Temperamento 
y Carácter-Revisado (TCI-R)

Escala Ítems

NS Búsqueda de novedades 35
HA Evitación de daño 33
RD Dependencia en la recompensa 30
PS Persistencia 35
SD Autodirección 40
C Cooperación 36
ST Autotrascendencia 26
NS1 Excitabilidad exploratoria 10
NS2 Impulsividad 9
NS3 Extravagancia 9
NS4 Desorden 7
HA1 Preocupación 11
HA2 Miedo a lo incierto 7
HA3 Timidez 7
HA4 Fatigabilidad 8
RD1 Sentimentalismo 8
RD2 Calidez 10
RD3 Apego/apertura a la comunicación 6
RD4 Dependencia 6
PS1 Esforzado 9
PS2 Trabajo 8
PS3 Ambición 10
PS4 Perfeccionismo 8
SD1 Responsabilidad 8
SD2 Orientación 6
SD3 Recursos 5
SD4 Autoaceptación 10
SD5 Congruencia 11
C1 Tolerancia social 8
C2 Empatía 5
C3 Altruismo 8
C4 Compasión 7
C5 Integridad 8
ST1 Ensimismamiento 10
ST2 Transpersonalidad 8
ST3 Espiritualidad 8
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APÉNDICE B. Puntuaciones T y directas por sexo para las dimensiones principales del TCI-R

NS HA RD PS SD C ST
T

H M H M H M H M H M H M H M

Muy alto

90 119
89 118
88 117
87 115-116
86 114
85 112-113
84 111
83 110
82 108-109
81 150-151 107
80 138-139 148-149 105-106 113-114
79 142 139 137 147 104 112
78 140-141 138 135-136 145-146 103 110-111
77 139 136-137 134 143-144 101-102 108-109
76 137-138 135 132-133 142 163-164 100 107
75 136 134 130-131 140-141 141 161-162 98-99 105-106
74 134-135 132-133 129 138-139 139-140 160 97 104
73 133 131 127-128 137 138 158-159 152-153 96 102-103
72 131-132 129-130 126 135-136 136-137 156-157 150-151 191 176 94-95 101
71 130 128 124-125 133-134 135 142 154-155 148-149 189-190 188-189 173 174-175 93 99-100
70 128-129 126-127 123 131-132 133-134 140-141 152-153 147 187-188 186-187 171-172 173 91-92 97-98
69 127 125 121-122 130 132 139 150-151 145-146 185-186 184-185 170 172 90 96
68 125-126 123-124 120 128-129 130-131 137-138 148-149 143-144 183-184 182-183 168-169 170-171 89 94-95
67 124 122 118-119 126-127 129 136 146-147 141-142 181-182 181 167 169 87-88 93
66 122-123 120-121 116-117 125 127-128 134-135 145 139-140 179-180 179-180 165-166 167-168 86 91-92

A l t o

65 121 119 115 123-124 126 133 143-144 138 177-178 177-178 163-164 166 84-85 90
64 119-120 117-118 113-114 121-122 124-125 131-132 141-142 136-137 176 175-176 162 164-165 83 88-89
63 118 116 112 120 123 130 139-140 134-135 174-175 173-174 160-161 163 82 86-87
62 116-117 114-115 110-111 118-119 121-122 128-129 137-138 132-133 172-173 171-172 159 161-162 80-81 85
61 115 113 109 116-117 120 127 135-136 130-131 170-171 170 157-158 160 79 83-84
60 113-114 111-112 107-108 115 119 125-126 133-134 129 168-169 168-169 155-156 158-159 77-78 82
59 112 110 106 113-114 117-118 124 131-132 127-128 166-167 166-167 154 157 76 80-81
58 110-111 108-109 104-105 111-112 116 122-123 130 125-126 164-165 164-165 152-153 155-156 75 78-79
57 109 107 102-103 109-110 114-115 121 128-129 123-124 163 162-163 151 154 73-74 77
56 107-108 106 101 108 113 119-120 126-127 121-122 161-162 160-161 149-150 153 72 75-76

M e d i o

55 106 104-105 99-100 106-107 111-112 118 124-125 120 159-160 159 148 151-152 70-71 74
54 104-105 103 98 104-105 110 116-117 122-123 118-119 157-158 157-158 146-147 150 69 72-73
53 103 101-102 96-97 103 108-109 115 120-121 116-117 155-156 155-156 144-145 148-149 68 71
52 101-102 100 95 101-102 107 113-114 118-119 114-115 153-154 153-154 143 147 66-67 69-70
51 100 98-99 93-94 99-100 105-106 112 116-117 113 151-152 151-152 141-142 145-146 65 67-68
50 98-99 97 91-92 98 104 110-111 115 111-112 150 149-150 140 144 63-64 66
49 97 95-96 90 96-97 102-103 109 113-114 109-110 148-149 148 138-139 142-143 62 64-65
48 95-96 94 88-89 94-95 101 107-108 111-112 107-108 146-147 146-147 136-137 141 61 63
47 94 92-93 87 93 99-100 106 109-110 105-106 144-145 144-145 135 139-140 59-60 61-62
46 92-93 91 85-86 91-92 98 105 107-108 104 142-143 142-143 133-134 138 58 60
45 91 89-90 84 89-90 96-97 103-104 105-106 102-103 140-141 140-141 132 136-137 56-57 58-59



Dada las diferencias significativas por género en mu-
chas de las dimensiones del TCI-R que no son atribuibles
a la edad se realizaron baremos diferenciados para hom-
bres y mujeres. Estos baremos aparecen en el Apéndice
B con puntuaciones T desde 14 a 90, tomando como cri-
terio los valores de 50 para la media y de 10 para la des-
viación utilizados en la versión norteamericana del TCI6.
En el diseño de los baremos hemos presentado los resul-
tados en cinco niveles: muy bajo (T = 34 o menos), bajo
(T de 35 a 44), medio (T de 45 a 55), alto (T =56 a 65) y
muy alto (T = 66 o más). Al igual que ocurre con otros
instrumentos de evaluación de personalidad como el
NEO-PI-R16 no existen puntuaciones tipificadas que sir-
van de corte para puntuar una determinada dimensión

de forma patológica. El punto de transición entre nor-
malidad y anormalidad se ha establecido como un crite-
rio normativo o estadístico y serán investigaciones pos-
teriores, en muestras clínicas, las que posibiliten deter-
minar las puntuaciones o puntos de corte que se asocien
con una probabilidad de riesgo de presentar determina-
dos síntomas. Se ha optado por no realizar baremos dis-
tintos por edades, dadas las débiles correlaciones entre
esta variables y las dimensiones principales. Existen ba-
remos tipificados para cada una de las subescalas que no
se han presentado en este artículo pero que pueden ser
solicitados a los autores. En la tabla 2 se muestran los
percentiles para las dimensiones principales por sexo. La
fiabilidad de las dimensiones fue para Búsqueda de No-
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APÉNDICE B. Puntuaciones T y directas por sexo para las dimensiones principales del TCI-R 1 ( c o n t i nu a c i ó n )

NS HA RD PS SD C ST
T

H M H M H M H M H M H M H M

B a j o

44 89-90 88 82-83 87-88 95 102 103-104 100-101 138-139 138-139 130-131 135 55 56-57
43 88 86-87 81 86 93-94 100-101 101-102 98-99 136-137 137 128-129 134 54 55
42 86-87 85 79-80 84-85 92 99 100 96-97 135 135-136 127 132-133 52-53 53-54
41 85 83-84 77-78 82-83 90-91 97-98 98-99 95 133-134 133-134 125-126 131 51 52
40 83-84 82 76 81 89 96 96-97 93-94 131-132 131-132 124 129-130 49-50 50-51
39 82 80-81 74-75 79-80 87-88 94-95 94-95 91-92 129-130 129-130 122-123 128 48 49
38 80-81 79 73 77-78 86 93 92-93 89-90 127-128 127-128 121 126-127 47 47-48
37 79 78 71-72 76 84-85 91-92 90-91 87-88 125-126 126 119-120 125 45-46 45-46
36 77-78 76-77 70 74-75 83 90 88-89 86 123-124 124-125 117-118 123-124 44 44
35 76 75 68-69 72-73 81-82 88-89 86-87 84-85 121-122 122-123 116 122 42-43 42-43

Muy bajo

34 74-75 73-74 66-67 70-71 80 87 85 82-83 120 120-121 114-115 120-121 41 41
33 73 72 65 69 78-79 85-86 83-84 80-81 118-119 118-119 113 119 40 39-40
32 71-72 70-71 63-64 67-68 77 84 81-82 78-79 116-117 116-117 111-112 117-118 38-39 38
31 70 69 62 65-66 76 82-83 79-80 77 114-115 115 109-110 116 37 36-37
30 68-69 67-68 60-61 64 74-75 81 77-78 75-76 112-113 113-114 108 115 35-36 34-35
29 67 66 59 62-63 73 79-80 75-76 73-74 110-111 111-112 106-107 113-114 34
28 65-66 64-65 57-58 60-61 71-72 78 73-74 71-72 108-109 109-110 105 112
27 64 63 70 71-72 69-70 106-107 107-108 103-104 110-111
26 61-62 68-69 70 68 105 105-106 102 109
25 60 67 68-69 66-67 103-104 104 100-101 107-108
24 58-59 65-66 66-67 64-65 101-102 102-103 98-99
23 64 64-65 62-63 100-101 97
22 62-63 98-99 95-96
21 61 96-97 94
20 59-60 94-95 92-93
19 58 90-91
18 56-57
17 55
16 53-54
15 52
14 50-51

H: Hombre; M: Mujer. Hemos optado por no tipificar en los ex t remos de la tabla los va l o res pro b ables dado que no han sido observados en nu e s t ra
mu e s t ra .



vedad de 0,77, para Evitación  del Daño del 0,84, para De-
pendencia en la Recompensa de 0,83, para Persistencia
de 0,86, para Autodirección de 0,85, para Cooperación
0,83 y en Autotrascendencia de 0,84.

CONCLUSIONES

La versión revisada del TCI-R presenta ventajas res-
pecto a la anterior versión no sólo en lo referente a las
propiedades psicométricas13,14, sino también en cuanto a
la estandarización de las puntuaciones. A esta nueva ver-
sión se le han añadido ítems en algunas de las subescalas
de Dependencia en la recompensa y se han incluido ras -
gos de segundo orden en esta dimensión y en la dimen-
sión de Persistencia que mejoran la consistencia interna
de las escalas y su validez de constructo.

O t ra de las aportaciones del nu evo instrumento es la
respuesta en escala Likert de cinco opciones que aumen-
ta el número de pro b ables puntuaciones desde lo míni-
mo hasta el máximo y que posibilita la realización de
una tipificación más ex h a u s t i va con esta nu eva ve rs i ó n .
Los baremos tipificados que presentamos fueron obte-
nidos a partir de una mu e s t ra incidental de la pobl a c i ó n
con la comprobación de la tendencia a la norm a l i d a d
(con la excepción de Cooperación y Dependencia de
Recompensa) en las puntuaciones. Esto implica que el
conjunto de preguntas de cada escala suponen situa-
ciones que ubican a los sujetos a lo largo de un conti-
nuo. La creación de baremos exhaustivos en forma de T
p e rmite la tra n s fo rmación de un resultado individual en
v i rtud de lo obtenido por un grupo de re fe rencia nor-
m a t i vo, al tiempo que supone la equiparación de todas
las dimensiones en un ra n go medio de 50, lo que fa c i l i-
ta su visualización y la comunicación de resultados. Di-
chos baremos permiten establecer un ra n go interm e d i o
en el que se incl u yen la mayor parte de los individuos.
F u e ra de este ra n go se incl u yen aquellos sujetos con
puntuaciones ex t remas en alguna o va rias de las di-
mensiones y que presentarían conductas dominadas
por alguno de los sistemas neuro b i o l ó gicos subya c e n-
tes a los ra s gos con una mayor tendencia a la desvia-
c i ó n .

La pertinencia de baremos por género se fundamenta
en las dife rencias signifi c a t i vas obtenidas para las di-
m e nsiones de Evitación del Daño, Dependencia de Re-
c o m p e nsa, Cooperación y Pe rsistencia. Las mu j e res pun-
túan más alto en estas dimensiones como se había obte-
nido en otros estudios realizados en otros países1 7 , 1 8. La
edad no se vincula en este estudio de fo rma muy signi-
fi c a t i va con las dimensiones, salvo una correlación baja
y negativa con NS1 9. Sin embargo, en el futuro deberían
re a l i z a rse investigaciones con este instrumento centra-
das en la evolución de la personalidad a lo largo de los
c i clos vitales.

Son necesarios estudios de validación en mu e s t ra s
clínicas como el de Gutiérrez et al.2 0, con el TCI, que
nos orienten en la detección de puntos de corte que 
se asocien con determinada sintomatología cuando las

puntuaciones están por encima o por debajo de la 
m e d i a .

En resumen, la versión que se presenta en este estudio
es la traducción y adaptación al castellano de la versión
americana del TCI-R para la evaluación de la personali-
dad normal y anormal. Esta versión ha sido estandariza-
da y baremada en la población general, facilitándose la
utilización de este instrumento normalizado para el uso
en la práctica clínica o en estudios con muestras y gru-
pos con psicopatología.
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