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— La angustia como radical básico de la existencia hu-
mana y de la enfermedad.

— La psiquiatría y la sociedad.

— Los umbrales y confines de la enfermedad mental.

— Los umbrales y confines de la neurociencia en relación
con la psiquiatría.

— Los hechos y valores en la psiquiatría.

— La gestión de los recursos y el conocimiento en salud
mental.

Permitió poner de relieve los cambios que ha experimen-
tado esta especialidad en los últimos años y permitió identi-
ficar las claves del panorama de salud mental actual, tales
como el estigma de la enfermedad mental, los trastornos del
comportamiento alimentario, los trastornos somáticos, el
diagnóstico precoz de la enfermedad mental, últimos avan-
ces de investigación y tratamientos o la intervención en sa-
lud mental en situaciones de desastres y catástrofes, por ci-
tar algunos de los temas.

Entre los ponentes estaban psiquiatras de máximo presti-
gio nacionales e internacionales, además de dos premios
Nobel: John Nash, premio Nobel de Matemáticas, que pade-
ció una esquizofrenia, y David Carlsson, premio Nobel de
Químicas, premio que obtuvo por sus investigaciones en el
campo de los antipsicóticos.

El Congreso fue un éxito de participación, ya que contó
con la asistencia de casi dos mil personas.

Con motivo del centenario del nacimiento del profesor 
Juan José López Ibor se organizó en Madrid un Congreso In-
ternacional de Psiquiatría. El Congreso tuvo lugar los días
19 a 22 de abril de 2006 en el Palacio de Congresos de Ma-
drid y fue organizado por la Fundación J. J. López-Ibor junto
con la Asociación Mundial de Psiquiatría y contó con el
apoyo de la Sociedad Española de Psiquiatría, la Sociedad
Española de Psiquiatría Biológica, la Sociedad Española de
Neurología, la Asociación de Psiquiatría Latinoamericana y
la American Society of Hyspanic Psychiatry.

S. M. el Rey de España Juan Carlos I, que aceptó la presi-
dencia de honor del Congreso, cuyo lema fue «Umbrales y
confines de la psiquiatría», abordó temas como:
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